
Ingrédients : Bisglycinate de magnésium, extrait de 
rhizome de gingembre (Zingiber officinalis Rosc.), lait 
de coco en poudre, Moodreal® : extrait de stigmates 
de safran (Crocus Sativus L.), capsule d’origine 
végétale (agent d’enrobage : hydroxypropylméthyl-
cellulose), vitamine B6 (pyridoxal 5’-phosphate).

Conseils d’utilisation : Prendre 2 gélules par jour 
avec un verre d’eau.

SCANNEZ-MOI & 
OBTENEZ VOTRE GUIDE

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE À BASE D’EXTRAITS 
DE PLANTES, MAGNESIUM ET VITAMINE B6

Ne se substitue pas à une alimentation variée et 
équilibrée et à un mode de vie sain. Ne pas dépasser 
la dose journalière recommandée. Tenir hors de 
portée des jeunes enfants. Réservé à l’adulte. 
Déconseillé aux femmes enceintes et allaitantes. 
Déconseillé aux personnes sous antidépresseur. À 
conserver au sec, à l'abri de la chaleur et de la 
lumière. Convient aux végétariens et aux vegans.

Poids net : 33 g
N° de lot / À consommer de préférence 
avant fin : voir sur le bouchon ou sous le 
flacon.

Sans isoflavones

Moodreal® est une marque déposée de Natac.

Formule à base de Safran Moodreal® associé au 
gingembre, au magnésium bisglycinate et à la 
vitamine B6 - sans isoflavones.

Le magnésium et la vitamine B6 participent au 
fonctionnement normal du système nerveux. Le 
safran aide à favoriser la relaxation, diminuer la 
tension nerveuse et maintenir une humeur positive¹. 
La vitamine B6 contribue à réguler l’activité 
hormonale². 

Relaxation¹ • Équilibre hormonal2
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FORMULE
CYCLE FÉMININ
Safran, Gingembre & Magnésium

Fabriqué en France et distribué par 
Novoma, 3 Avenue Bernard Maris 
31400 Toulouse (France).

Une question ? 
Novoma.com | hello@novoma.com

Gingembre
- dont gingérol
Magnésium
Safran
- dont safranal
- dont crocines
Vitamine B6
*Dose Journalière Recommandée
**Valeurs Nutritionnelles de Référence

27%

100%

Informations 
nutritionnelles

VNR**DJR*
2 gélules

500 mg
25 mg

100 mg
30 mg

0,6 mg
1,50 mg

1,4 mg

60 gélules 1 mois
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